
Semaine du 4
au 9 Janvier

Groupe Tri Kid's Groupe Avenir Groupe Compétition 

Catégories Mini Poussin-Poussin Pupilles-Benjamin Benjamin-Minime-Cadet-Junior

LUNDI 4/01
NATATION

18h-19h
Rdv Piscine GDD

NATATION
18h-19h

Rdv Piscine GDD

CAP
18h15-19h30

Rdv Piste GDD
Créneau pour l'ensemble des jeunes du groupe

compétition

MARDI 5/01

MERCREDI
6/01

NATATION
12h45-13h45
Piscine GDD

NATATION
12h45-13h45
Piscine GDD

NATATION
14h00-15h30
Piscine GDD

Créneau pour les jeunes groupe Nat1 et groupe Nat2

VTT ET ENCHAÎNEMENT
14h-16h00

Rdv Parking piscine GDD
NATATION 
15h30-17h

Créneau pour les jeunes du groupe 2 et groupe 3



JEUDI 7/01

VENDREDI
8/01

NATATION
18h00-19h30
Piscine GDD

Créneau pour l'ensemble des jeunes du groupe
compétition

SAMEDI 9/01
MULTI ACTIVITÉ

10h-12h
Rdv parking piscine GDD

NATATION
14h-15h30

Stade Nautique bassin de 25m
Créneau pour l'ensemble des jeunes du

groupe Avenir

CAP
10h30-12h

Rdv Parking piscine GDD pour fartlek type cross


