
PLANNING DU 28 JUIN AU 2 JUILLET
Planning 

28/06  au 2/07 Groupe Tri Kids Groupe Avenir Groupe Jeune Compétition Groupe spécifique Femme Groupe Adulte (Femme+Homme)

LUNDI 28

NATATION 
18h-19h

Piscine GDD

MULTI ACTIVITÉS 
17h45-18h45
Piste GDD

CAP 
18h30-20h

Rdv piste GDD

NATATION
6h30-8h

Stade Nautique bassin 50 m

NATATION 
19h-20h00

Piscine GDD

CAP 12h15-13h15 
rdv parking Cour Koenig

CAP 
18h45-20h

Rdv Piste Gdd

NATATION 
21h- 22h 

Stade Nautique 25 m

MARDI 29
NATATION Groupe 2 + 3  

18h30-20h Piscine GDD

NATATION EOLE  
rdv Lac du parc d'Eole Aventures

12h-13h

CAP  
18h30-19h45 Rdv Stade Hélitas

NATATION 
20h 21h 

Stade Nautique bassin 50 m

MERCREDI
30

NATATION 
12h45-13h45
Piscine GDD

NATATION 
12h45-13h45
Piscine GDD

CYCLISME 
Pour les benjamins et minimes

16h00  – 18h45
rdv piscine GDD

NATATION  
6h30-8h Stade Nautique bassin de 50m

VTT ET
ENCHAÎNEMENT 

14h-16h
Rdv parking piscine GDD

CYCLISME
Pour les cadets et juniors

Repérage parcours vélo de la Ferté Macé
rdv 14h au parking du Stade Nautique pour départ en Camion à la

Ferté Macé



JEUDI 1er

CAP 
18h30-20h00

Rdv Stade Hélita

NATATION  
6h30-8h  Stade Nautique bassin de 50 m

CAP  
19h15-20h45

Rdv Stade Hélitas

NATATION 
21h-22h 

Stade Nautique bassin de 50m

VENDREDI
2

NATATION 
12h-13h30

Piscine GDD

SOIRÉE DE FIN D’ANNÉE AU PARC D'EOLE AVENTURE

18h30-19h30 AQUAPARK (Jeux gonflables aquatiques au Lac d'Eole)

A partir de 20h Apéritif à la brasserie du Parc

PARTICIPATION UNIQUE DE 5 EUROS PAR PERSONNE ( Le club finance le reste à charge)

MERCI DE VOUS INSCRIRE RAPIDEMENT 


