PLANNING du 21 au 26 Mars

PLANNING
DU 21 au 26 Mars

LUNDI

MERCREDI

JEUDI

COMPETITION XS

MULTI- ACTIVITE
COURSE A PIED
17h30-18h45
rdv piste GDD

VENDREDI

COMPETITION S

GROUPE ATHLETES DES GROUPE ADULTE
EQUIPES

Spécifique Femme Spécifique Débutant Groupe Mixte

CAP
18h30-19h45
rdv Stade Hélitas

CAP CAP CAP
18h30-20h 19h-20h30 19h-20h30
rdv Stade Hélitas rdv Stade Hélitas rdv Stade Hélitas

CAP
18h30-20h
rdv Piste GDD




