
SEMAINE DU 24 AU 28 OCTOBRE

24 au 28 Octobre

GROUPE ADULTE

GROUPE FEMME GROUPE DÉBUTANT GROUPE MIXTE

LUNDI
CAP 

18h45-20h
Rdv Piste athlétisme de la GDD

NATATION 
6h30-8h 

Stade Nautique 50m

MARDI

NATATION
12h15-13h30
Piscine GDD

CAP 
18h30-19h45

rdv Stade Hélitas

NATATION
20h-21h

Stade Nautique  50m

MERCREDI

NATATION
6h30-8h

Stade Nautique 50m

JEUDI

CAP  
19h-20h15

rdv Stade Hélitas

VENDREDI 

NATATION 
12h-13h30

Piscine GDD


