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T1
Course 1

1er tour de CAP 

Départ
de la
CAP

Parcours vélo

Cours Koenig 

Boulevard Yves Guillou

Demi-tour après le 
2ème tour de CAP

2ème tour de CAP



C
o

u
rs G

é
n

é
ra

l d
e

 G
a

u
lle

T2
Course 1

Parcours vélo

Cours Koenig 

Boulevard Yves Guillou

Descente de vélo puis
entrée dans le parc

Demi-tour après avoir posé 
son vélo pour réaliser 
le dernier tour de CAP 
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Course 2 & 5 
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Départ
de la
CAP

Parcours vélo
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Boulevard Yves Guillou

Demi-tour après le 
2ème tour de CAP

2ème tour de CAP
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T2
Course 2 & 5

Parcours vélo

Cours Koenig 

Boulevard Yves Guillou

Descente de vélo puis
entrée dans le parc

Demi-tour après avoir posé 
son vélo pour réaliser 
le dernier tour de CAP 
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Distanxe XS 

Tour de CAP 
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de la
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Cours Koenig 

Boulevard Yves Guillou

Demi-tour après le 
tour de CAP
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Cours Koenig 

Boulevard Yves Guillou

Descente de vélo puis
entrée dans le parc

Sortie du parc après avoir posé 
son vélo pour réaliser 

l'aller-retour en CAP sur le chemin
 du Cours Koenig 

T2 -Distance 
 XS - Course 4 


